Trophée . ﬂ‘

igoro Hanoﬂ,\)’l’i}

Dimanche 12 avril 2026
GYMNASE JEAN CHEVANCE A EGLY -

Catégories:
Eveil-judo / pré-poussins
poussins / benjamins / minimes
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Le choc des titans

Z2éme édition du I ournoi

de Judo inter-club



Reglement des animations lors du'tl)urnoi
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Valables pour toutes les catégories
= Tous les participants seront récompensés,
= Classement par nombre de victoires puis par points.

=  MINIMES GARGCONS ET FILLES (2012/2013)
COMPETITION : INDIVIDUELLE PAR POULES
* Masculins et féminines : Poules par catégories de poids

= Arbitrage : reglement FFIDA
= Temps de combat : 3 minutes

= POUSSINS (ES) (2016/2017)

RANDORIS EDUCATIFS PAR POULES
Décision obligatoire selon la nouvelle réglementation (nombre de Kinza).
= Masculins et féminines : Poules par groupes morphologiques

= Arbitrage Spécifique : Régles des 20 points maximum, avec arrét du randori lorsque les 20 points
sont atteints par I'un des judokas ou 3 la fin du temps (valeur du waza-ari de 5 points).

Temps des combats : 1 minutes 30 secondes

= BENJAMINS (ES) (2014/2015)
RANDORIS EDUCATIFS : INDIVIDUELLE PAR POULES
# Masculins et féminines : Poules par catégories de poids
#» Arbitrage : Reglement FFJDA (arrét du randori au ler Ippon)
= Temps des combats : 2 minutes

= MINI-POUSSING (ES) (2018/2019)
RANDORIS EDUCATIFS PAR POULES
» Décision obligatoire selon la nouvelle réglementation (nombre de Kinza). Masculins et féminines :
Poules par groupes morphologiques
= Arbitrage Spécifigue : Régles des 20 points maximum, avec arrét du randori lorsque les 20 points
sont atteints par 'un des judokas ou i la fin du temps (valeur du waza-ari de 5 points).
» Temps des combats : 1 minutes 30 secondes

= EVEIL-JUDO GARCONS ET FILLES (2020/2021/2022)
RANDORIS EDUCATIFS PAR POULES

» Activités mixtes

= Exercices de motricité sous forme de parcours sportifs

» Chutes arriére et avant

= Randoris souples pédagogiques au sol

» Exercices de préhension debout avec ceinture, kumikata, exercices a deux

= Randoris souples pédagogiques debout

= Masculins et féminines : Poules par groupes morphologigues

* Arbitrage Spécifique : Régles des 20 points maximum, avec arrét du randori lorsque les 20 points
sont atteints par I'un des judokas ou a la fin du temps (valeur du waza-ari de 5 points).

» Temps des combats : 1 minutes
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Horaires de ’évéenement

Catégories Années Pesées Echauffements Début randori
Minimes 2012-2013 08 :30 09:00 09:30
Eveil judo 2020-2021-2022 09:30 10:00 10:30
Mini-poussins(es) — 25 kg 10: 45 11:30 12:00
Mini-poussins(es) + 25 kg SO 11:45 12:30 13:00
Benjamins(es) 2014-2015 12:45 13:30 14 :00
Poussins(es) — 30 kg 14 : 45 15:30 16:00

= 2016-2017
Poussins(es) + 30 kg 16: 00 16:45 17:15

Inscriptions : https://cutt.ly/
TropheeligoroKano2026

Il est impératif que les responsables des clubs
vérifient que leurs compétiteurs sont bien a jour de leur
licence sportive pour le jour de ’évéenement
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